
Confrontarvi con Gordon Ramsay vi fa paura? 
Temete ricette iper-complicate o con ingredienti impossibili o impronunciabili? 
Riavvolgete il nastro, perché Gordon, prima di essere il grintoso chef stellato che ormai tutti 
conoscono, e una volta spogliato di tutta l’attenzione mediatica che si è guadagnato con le 
sue trasmissioni televisive, è prima di tutto un uomo che ama la cucina semplice e famigliare. 
Nelle ricette che propone in questo libro non rinuncia a studiati accostamenti di sapori e a una 
presentazione elegante, ma la preparazione è semplice e davvero alla portata di tutti. 
Gordon ci insegna che a casa si possono realizzare piatti eccezionali senza dover ricorrere a 
ingredienti costosi o passare ore ai fornelli. 
Con una selezione di ricette per tutti i giorni, valide per ogni genere di occasione, potrete 
affermare, senza paura di essere smentiti, che a casa vostra si mangia come in quella di uno 
chef a tre stelle.
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Dello stesso autore:


