
Ritornate bambini giusto il tempo di riscoprire la bontà del cioccolato al latte come lo faceva la mamma, 
o di preparare quelle meravigliose caramelle che si attaccano ai denti, o ancora di tuffarvi in una cop-
petta di cremoso formaggio bianco…
Tranquilli, nessuno dirà nulla se, dopo che avrete acceso la tv con l’intenzione di accasciarvi sul divano, 
vi preparerete un fontainebleau alla panna montata, oppure se, in un momento di intenso piacere, sarete 
assaliti dalla voglia di gettarvi senza ritegno sul tubetto di latte condensato che avete in frigorifero...

Laurence e Gilles Laurendon. In città come in campagna, e in particolare in cucina, Laurence e Gilles 
non fanno nulla l’una senza l’altro. Sono dei buongustai. Amano i libri e li scrivono. Talvolta scrivono da 
soli, ognuno per conto proprio, ma più spesso preferiscono lavorare a quattro mani. Innamorati di Diderot e 
del XVIII secolo, entrambi sono di una curiosità insaziabile. “Il lavoro di autori fa venire fame,” spiegano, “e 
allora abbiamo diviso la nostra giornata in due: la mattina scriviamo, mentre il pomeriggio ci dedichiamo alla 
cucina, un modo squisito per spendere il ricavato dei nostri diritti d’autore...”.

DELIZIE DI LATTE
Laurence e Gilles Laurendon
17,5 x 28,5 cm - brossura 
160 pagine, illustrazioni a colori 
€ 24,00 - 978 88 86988 568
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