B0 RICETTE ILLUSTRATE PASSO A PASSO

LE BASI DELLA CUCINA
ASIATICA

Jody Vassallo

19 x 24,5 cm - brossura
256 pagine, illustrazioni a colori
€ 25,00 - 978 88 96621 097

7888967621097

Oulde Tom=z=as! Editere

9

"Quando ho voglia di ricette rapide, facili e dawvero buone, penso subito alla cucina asiatica. Lla maggior
parte di queste preparazioni richiedono solo un wok o una padella capiente e, se avefe gid investito in un
cuociriso eleffrico, basta schiacciare un bottone per offenere un piatto perfetto. Gli ingredienti a volte sono
un po' difficili da frovare ma oggi sempre piv supermercati propongono prodotti asiatici di tufi i fipi.

la riuscita delle ricette di questo libro dipende soprattutto dalla preparazione degli ingredienti, che de-
vono essere messi insieme e tagliati prima di cominciare la cottura. Questo spiega perché la maggior
parte dei piatti cuociono in meno di 10 minuti.

Thailandia, Giappone, Vietnam, Cina, Indonesia: il ventaglio culinario proposto in questo libro & molto
ampio. Scegliete una ricetta e lasciatevi guidare dalle foto. Scoprirete ben presto che la cucina asiatica
& semplice da preparare e, in piv, avrete rapidamente a disposizione un repertorio ben piv variegato
di quello del vostro rosticciere di fiducia”.
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