
Magiche? Se nella vostra testa è già partita la famosa scena del cartone animato La Spada 
nella roccia, con Mago Merlino e il giovane Semola che riordinano la cucina facendo svolaz-
zare piatti e posate al suono di “ocheti pocheti pocheti po’”... beh, fuochino.
Questo libro non vi insegnerà a stregare le pentole affinché preparino da sole la cena ma vi 
fornirà una lista di ricette semplici, squisite e velocissime da realizzare in due semplici mosse: 
la prima, mettere gli ingredienti nella pentola, la seconda, posizionare la pentola sul fuoco. 
Proprio così, se avete già accarezzato l’idea di cucinare un piatto completo e ricco in pochi 
minuti e pochissimi passaggi, il nuovo libro della collana “Piccoli spuntini” vi dimostrerà che 
è possibile.
Nella maggior parte dei casi non dovrete nemmeno mescolare, e durante il quarto d’ora 
che richiederà la cottura potrete apparecchiare con calma la tavola o rilassarvi sul divano, 
sorridendo con malizia da fattucchieri a chi vi chiederà: “Ma non è ora di preparare da man-
giare?”. 
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