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Se amate avere ospiti ma odiate dover preparare tutto all’ultimo momento, se vi sembrano
imeali le padrone di casa sempre perfefte e in ordine che cucinano per i propri ospifi senza
sforzo apparente, la pasta al forno & il piatio che fa per voi.
Ha mille virtd: pud essere preparata in anticipo e infornata poco prima di servirla, pud passare
direttamente dal freezer al fomo e, in alcuni casi, pud riposare gid cotta guadagnando persino
in gusto e profumo. Si presfa ad accogliere ogni ingrediente, dalle verdure ai formaggi, dal
pesce alla camne e, al bisogno, puo svestirsi del suo carattere rustico per presentarsi in forma
elegante e scenografica, fale da non farvi sfigurare nemmeno di fronte agli ospiti di riguardo.
Lungi dall'essere solo piatto delle feste o delle grandi occasioni, in versione piv semplice risolve
egregiamente anche i pasti quotidiani: infornata, la pasta si fa accattivante, con la sua crosta
croccante, ed & amata indifferentemente da adulti e bambini.
Dall'umile peperone ripieno di spaghetti alla raffinata cupola ai fiori di zucca, dalla elementare
frittata di pasta al forno al sontuoso timballo racchiuso in un guscio di brisé, le ricette di questo
libro vi suggeriscono soluzioni per un pranzo domenicale, per un pasto veloce in famiglia o
per una cena importante.
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