


Parliamoci chiaro...

… chi dice che l’arrivo dei magnati russi e delle catene 
di moda abbia sconvolto Londra si sbaglia di grosso. La 
ragazza è sulla cresta dell’onda da 2000 anni, qualche 
trucchetto l’avrà pur imparato. Se nessuno ha mai messo 
in dubbio le sue meraviglie e l’essere sempre un passo 
avanti, la riscoperta delle sue tradizioni culinarie 
e artigianali ha dato nuova linfa alla capitale della 
sempreverde Inghilterra…

A  L o n d r a

La zona a sud del Tamigi ha il suo fascino, ma i quartieri 
sparsi da ovest a est di londra, con Soho e il West End al 
centro, non sono da meno; partite da Chelsea e Kensington 
(sud/ovest), dirigetevi verso Notting Hill e Marylebone 
(nord/ovest), Islington (nord), Shoreditch (est) e poi 
puntate dritti al cuore della vecchia Londra.

B l a  b l a 

➢ Avete pochi soldi? Londra non fa per voi.
➢ Volete andare a Londra con i soldi contati?

Cominciate pure a piangere. 
➢ Mag-ott: arrivano i turisti e i prezzi vanno alle stelle
➢ Londra è viva tutto l’anno. Se non fosse per il tempo, i 

periodi migliori per evitare il caos sono l’inizio della 
primavera, la fine dell’autunno e l’inverno

➢ Da Heathrow al centro: 50 min / £50 in taxi; 15 min/ 
£16.50 con l’Heathrow Express fino a Paddington 
Station; 30 min / £4 con la metro – a voi la scelta

➢ La metro: la tentacolare “tube”londinese è un male 
necessario. Comprate una Oyster card, munitevi di una       
mappa, occhio al portafoglio ed evitate le ore di punta

➢ Le mappe gratuite le trovate all’uscita di ogni stazione, 
ma portatevi dietro anche uno stradario tascabile – si 
comprano in libreria e in edicola

➢ i taxi neri a tassametro costano quanto un biglietto 
aereo, ma i tassisti conoscono ogni scorciatoia

➢ i Mini taxi (senza tassametro) vanno prenotati in 
anticipo; fate attenzione ai taxi abusivi

➢ State alla larga da Leicester Sq., Regent e Oxford Sts.
➢ Il vero affare? i musei più importanti sono gratis. Wow!
➢ Visitate musei, mercatini e parchi di domenica, quando 

molti negozi sono chiusi
➢ Al ristorante e nei club andateci nei giorni feriali, come 

i veri londinesi; il weekend in città è un delirio 
➢ Prenotate in anticipo i ristoranti, a meno che non siate 

di quelli che mangiano alle 17 o dopo le 23
➢ Mancia: aggiungete un 10-15%, anche se a volte è già 

compresa. Controllate sempre
➢ Al chiuso è vietato fumare praticamente ovunque 
➢ Il prefisso internazionale è +44, i prefissi locali 

cominciano per 020 e quelli dei cellulari hanno 5 cifre
➢ Per le emergenze fate il 999 (niente unghie rotte please)

Quattro frasi per decifrare gli inglesi…

Really, how interesting: Mi annoi a morte 
Not bad: Ottimo. Quite good: Fa schifo
Bob’s your uncle, Fanny’s your aunt: Voilà! 

Bene, ora che è tutto chiaro possiamo cominciare... 



L U X E   a m a
	 Musei gratis	-	tesori	da	scoprire	in	ogni	momento
	 La Fromagerie -	Il	paradiso	del	formaggio	(vedi	Pranzo)	

	 Wallace Collection -	Carinissima!	(vedi	Attività)

	 The Goring -	Molto	raffinato	(vedi	Ristoranti)	

	 Emma Hardie	-	Per	facce	come	nuove	(vedi	Spa)

	 Terroirs	-	il	piacere	di	godersi	il	cibo	(vedi	Ristoranti)

	 Urban Retreat -	pit-stop	di	bellezza	(vedi	Spa)	

	 F&M’s -	Souvenir	e	leccornie	(vedi	Fuori	dagli	Schemi)

	 Dukes Bar	-	il	re	dell’aperitivo	(vedi	Bar)

	 Harwood Arms -	un	gastro-pub	da	provare	(vedi	Rist.)

	 Savile Row -	i	migliori	sarti	al	mondo	(vedi	Roba	da	Maschi)

	 Tea al Claridge’s	-	tappa	obbligata	(vedi	L’ora	del	tè)

	 Ormonde Jayne	-	inebriante	(vedi	Itin.	/	Mayfair)

	 Milk & Honey	-	qui	si	tratta	solo	di	bere	(vedi	Bar)	

	 Tayyabs -	il	curry	che	ci	piace	(vedi	Ristoranti)

	 The Monument	-	Per	quando	c’è	il	sole	(vedi	Attività)

L U X E   o d i a
	 Leicester Sq.,	Oxford St. & Regent St. -	Evitatele	

come	la	peste
	 Le grandi catene	-	Le	vie	principali	di	Londra	sono	

invase	da	orribili	marchi	che	trovate	ovunque
	 Parlare del tempo -	Tanto	lo	sappiamo	che	il	bel	

tempo	qui	è	un’utopia

L U X E   r i n g r a z i a
Jessica	Gearhart	e	ovviamente	tutti	gli	altri...

LB,	TL,	DC,	JW,	KF,	T&AW,	TD,	JD,	GP,	JB,	RP,	MW,	SB,	AK,	JM,	DF,	MO,	DMH,	
SC,	MS,	SW,	HM,	CV,	EC,	TR,	JL,	SW,	SH,	JD,	PC,	DK,	JB,	IG,	JF,	HW,	CW,	FM,	
AP,	EW,	SB,	EG,	ND,	SG,	GC,	GB,	KY,	VP,	JM,	AI,	PL,	ES,	BP,	VM,	JM	&	DF

Traduzione:	Ilaria	Mazzarotta	per	GTE/Datanova	S.r.l.	Milano

...non	ce	l’avremmo	fatta	senza	di	voi.

Be’,	cari	miei,	questa	edizione	si	chiude	qui,	anche	
se	l’occhio	vigile	di	LUXE	continuerà	a	guardarsi	
intorno	per	regalarvi	il	meglio	(e	solo	il	meglio!)	di	
Londra.	Ma	abbiamo	bisogno	anche	di	voi.	Avete	trovato	
qualcosa	che	adorate	o	odiate?	Vuotate	il	sacco!	Vi	
basterà	cliccare	su	luxecityguides.com	per	inserire	
commenti,	leggere	aneddoti	e	idee	di	altri	lettori,	
scaricare	i	nostri	aggiornamenti	gratuiti	e	persino	
prenotare	il	vostro	albergo	on-line.	Non	è	fantastico?

Per	ora	è	tutto

Tutti	 i	 titoli	della	serie	LUXE,	 i	nostri	 travel	set	
e	 le	 scatole	 LUXE	 sono	 disponibili	 in	 libreria	 o	
acquistabili	online	su	www.luxecityguides.it	

Bali, Barcellona, Berlino, Chicago, Firenze, Hong Kong,	
Istanbul, Londra, Los Angeles, Madrid, Miami, Milano, New York, 
Parigi, Pechino, Roma, Shangai, Sydney, Tokyo e Venezia.

LUXE.	Semplicemente	il	meglio.

Facciamo	tutto	il	possibile	per	assicurare	la	veridicità	delle	
informazioni	contenute	nella	guida;	purtroppo	il	clima,	gli	orari	di	
apertura	dei	negozi,	parrucchiere	impazzite	armate	di	arricciacapelli,	
e	tutte	le	variabili	che	fanno	parte	del	ricco	mosaico	della	vita	non	
sono	prevedibili	e	possono	cambiare.	Non	possiamo	quindi	essere	
ritenuti	responsabili	per	danni	o	perdite	da	ciò	conseguenti.


