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CUCINARE IN RELAX

Bill Granger

19 x 24,5 cm - cartonato
256 pagine, illustrazioni a colori
€ 37 -978 88 7550 069 6
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Cucinare in pieno relax & il sogno di chiunque: ingredienti freschi a disposizione, la consape-
volezza di avere un po' di tempo in pit e il profumo awolgente delle proprie ricette preferite...
Con Cucinare in relax, Bill Granger cattura I'essenza del cucinare senza fretta e riconduce
ciascuna ricetta a un momento particolare della sua vita. “le mie vacanze sono tfempo passato
insieme a miei ricordi e, immancabilmente, coinvolgono il cibo. Tutti abbiamo quei flashback
che ci riportano a luoghi, momenti o persone attraverso il primo boccone di un piatto”, & con
questo pensiero che Bill guida il lettore attraverso sei grandi capitoli che coprono il suo perso-
nale concetto di vacanza. Pagine ricche di ricette di rapida comprensione ed esecuzione, tratte
da occasioni come un barbeque sulla spiaggia, un pranzo in terrazza, una cena d'inverno
davanti al camino, o una semplice colazione a leffo.
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