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125 RICETTE FACILI £ APPETITOSE'
PER METTERE IN TAVOLA

LA CENA INFRASETTIMANALE
SENZA STRESS

E CON GRANDE STILE

LA MIA CUCINA
TUTTI | GIORNI

Giada de Laurentis
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19,5 x 25 c¢cm - cartonato
256 pagine, illustrazioni a colori
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la cucina fresca e veloce di Giada De Laurentis, colei che ha conquistato |'’America con gli
spaghetti al pomodoro. Il suo segreto? Insegnare a cucinare italiano in poco tempo, proprio
come richiede la vita di oggi, anche i grandi classici della nostra cucina. In La mia cucina tuffi
i giomni le ricette della tradizione si mescolano ad alire pit leggere e meno elaborate, organiz
zate in base alla tipologia di preparazione e con molte soluzioni “pronte all'uso”. Sei capitali,
dogli antipasti ai dessert, e molte idee brillanti per chi vuole rendere piv facili e leggere dalle
lasagne all'arrosto della domenica. Perfetto per le giovani alle prime armi in cucina e ha chi
non vuole rinunciare ai sapori della fradizione, anche con poco fempo a disposizione.
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