
Quante volte si invita qualcuno a casa e si finisce per passare così tanto tempo in cucina da 
accogliere gli ospiti con ancora indosso il grembiule? Urgesi qualche consiglio per rendere 
gli inviti meno stressanti, più riusciti e per organizzare serate che le amiche invidieranno (e 
commenteranno per mesi. Nato dall’esperienza di Jennifer Joyce, food stylist e giornalista 
per le più quotate riviste di living, food&style (da “Olive Magazine” a “Sainsbury”), Meals 
in Heels – ricette e consigli per ricevere come una vera party diva è il nuovo libro della più 
glamour foodwriter londinese, nonché la risposta ad ogni problema da perfetta padrona di 
casa. Ricette fusion, o di cucina internazionale, menù per mettere a tavola ospiti tradizionalisti 
o per un cocktail in piedi e abbinamenti ad ogni piatto, per un invito di sicuro successo. Basta 
dimenticare le brave massaie dedite ai fornelli e imparare a ricevere come una vera party 
diva – in tacco 12, come un’indimenticabile ragazza che sembra uscita da una puntata di 
Sex And The City. Per trasformarsi in una cuoca inaspettata e nell’ospite più chic della serata!

MEALS IN HEELS
Ricette e consigli per ricevere 
come una vera party diva
Jennifer Joyce
16,6 x 24,4 cm – cartonato 
192 pagine, illustrazioni a colori 
€ 12,90 – 978 88 7550 093 1 
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