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Sofia non vuole mai andare a dormire, ma 
una sera il suo papà le insegna il gioco delle 

facce. Ora lei si diverte e si impegna così 
tanto a fare facce felici e tristi, superbe e 
arrabbiate, che quando è ora di spegnere  

la luce non si lamenta più.

Un libro con versi allegri e leggeri, perfetto  
da leggere a voce alta, per mandare a dormire 

contenti anche tutti gli altri bambini.



Hai presente i bambini che non vogliono  
andare a dormire quando il giorno sta per finire?
Che inventano un sacco di cose da fare 
e fino a quell’ora pensano solo a giocare?



Adesso tocca a te!

“È il gioco delle facce,
avanti, sei pronta?
Fai la faccia arrabbiata,
la faccia furibonda!”
Occhi pieni di minaccia,
con il mento in fuori.
Da leonessa a caccia,
ora son dolori!    



Adesso
tocca a

te!
“Fai la faccia felice,
allegra e contenta.
Da bambina vivace, 
che balla e che canta.”
Lei alzò le braccia 
e cominciò a saltare.
“Questa è la mia faccia,
che bello giocare!” 



Adesso tocca a te!

“Oh, no, ancora, ancora!
Soltanto una.
Non è buio fuori,
non c’è neanche la luna.”
“Allora fai la faccia che piace a papà!”
“Grazie, paparino!
Solo per te, ecco qua
la faccia da bacino.”




