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Per migliaia di persone il Camino de Santiago 
è ed è stato una lunga esperienza attraverso 
la quale acquisire una nuova spiritualità 
e un nuovo senso del raccoglimento. 
I pellegrinaggi per ottenere indulgenza sono 
però da tempo un ricordo, quelli di penitenza 
e del silenzio rari. Il Camino si è oggi tramutato 
in un fastoso happening multicolore. Alcuni 
giungono su slitte a rotelle trainate da robusti cani 
da neve, altri su trattori riadattati e ammessi al 
traffico, altri ancora su eleganti cavalli andalusi. 
Molti cercano l’avventura o l’esperienza spirituale, 
pochi la preghiera. Santiago, la città di granito, 
patrimonio culturale dell’umanità, non attira però 
solo pellegrini. Molti desiderano anche scoprire la 
Galizia, una delle regioni più fuori mano d’Europa, 
una terra dove i lupi ancora ululano e piccoli 
cavalli selvatici galoppano attraverso i fitti boschi, 
e dove sulla Costa della Morte si aggrappano i 
percebes (gustosissimi crostacei) oppure dove 
le ‘donne sagge’ sono richieste per i loro consigli 

almeno quanto i medici delle cliniche universitarie. 
I suoi paesaggi meravigliosi vi conquisteranno 
sicuramente, che siano le scogliere sul mar 
Cantabrico e l’oceano Atlantico o il Parco 
nazionale delle Isole Atlantiche della Galizia. 
Potrete scegliere se visitare il litorale costiero e 
immergervi negli splendidi e pittoreschi paesini 
marinari, oppure concentrarvi sull’esplorazione 
dell’entroterra, con le sue città come Lugo, 
Orense, Vigo e la famosa Santiago de 
Compostela. Sarete presi per la gola dalle deliziose 
specialità della regione, soprattutto nota per i 
suoi frutti di mare e il polpo ma anche il manzo 
e il prosciutto di spalla. E come non abbinare 
queste prelibatezze con i vini locali? E se vi volete 
rilassare, approfittate dei numerosi centri termali 
e sorgenti di acqua calda all’aria aperta, mentre 
per praticare qualche sport, potrete recarvi 
presso uno dei tanti campi da golf, o uno dei 
centri nautici. La Galizia e il Cammino di Santiago 
offrono emozioni, bellezze e sorprese per ogni 
gusto: sia che si faccia un bagno nelle acque 
cristalline di una baia solitaria della Galizia del sud, 
sia che si scambino due parole con i pastori sulla 
via o ancora ci si goda la vita notturna a Leon.


