-~ JINONT

TASCABILI PER VIAGGIARE|
1% edizione

Matthias Pasler



*oreuorzeu odoxed un ejeJUAIp 3 BSO(A [op 2uo1dar B[ 70T [ed
"UOIZUTISd IP OIYISLI & ouos ITenb o[[ap sunope ‘T[e3adoa o 1pewrue aads G/ 1T ©IID
OUOATA UDY 00F 1[0 Ip 05100 ons I oSunT ‘LIpuesw Idure eULIO] 3 35012001 303
2130138 1) Bpous Is edoinyg ur [jua)siso 135eA[es juowedULINE W[ 1[I oun 2
BIUBQ[Y UI BSO[A dWNY [I :00T)ue[}y] djesIderje Ip oudosiq ajaAe uou ‘orddeafos
9JUSUEIIA SWNY UN JIIPIA JeIdPISIP 9§ ‘U021 UI 9 BUBJUOIA UI 0JelId 03e)s 2
ew ‘oyep] ut 33[0as 1s doang [LI9JA U0d vinvd vjjap auinif [T — piip 4241y Y], WY []

jBIA “""ezudMed ‘quoid




In Albania — potrete scoprire
bellezze naturali e storia antichissima.
Non avrete bisogno di scegliere tra
mare e montagna, potrete averli

Panoramica
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Curiosare qua e la

Grandi tesori — acque cristalline e montagne verdissime,
antiche rovine e unantica cultura: se avete voglia di avventure
e nuove scoperte troverete in Albania molti tesori.

Mare o laghi?

Oggi non ¢ pill un segreto che in
Albania ci siano spiagge paradisiache
sulla costa dellAdriatico e dello Ionio.
Altrettanto belli pero sono i moltissimi
laghi, alcuni dei quali molto grandi,
che regalano magnifici panorami

di montagna e acque limpide e fresche.
Tra questi il lago di Scutari (il lago pitt
grande dei Balcani), il lago di Ocrida
(uno dei laghi pit1 antichi del mondo)
e gli spettacolari laghi artificiali come il
lago di Bovilla e il lago di Koman.

Maschere artistiche

Tra le maggiori curiosita del’Albania si
puo citare una fabbrica di maschere di
carnevale veneziane fatte a mano, che
prospera da decenni. Molte delle ma-
schere dipinte a colori vivaci prodotte
dalla Venice Art Mask Factory di Scuta-
ri sono state create per essere appese
alle pareti e non indossate. Altre sono
apparse in alcuni film di Hollywood.
Con una visita guidata alla fabbrica si
apprendono molte cose interessanti.

LAlbania e gli Stati Uniti

Alla fine della dittatura comunista
Albania si ¢ guadagnata, in occasio-
ne delle prime elezioni democratiche
della sua storia allinizio degli anni
Novanta, il sostegno incondizionato
degli Stati Uniti. Da allora le relazioni
tra i due Paesi sono molto strette: i
cittadini americani possono rimanere
un anno in Albania senza bisogno

di un visto e la popolazione alba-
nese si dimostra molto amichevole
con gli americani. Nella cittadina di
Fushé-Kruja si trova dal 2011 perfino
una statua di George W. Bush.

L'albanese € una lingua
insolita e complicata. Se pero
volete comunque provare a
impararla sono disponibili
online diverse app e siti in cui
potrete ascoltare la pronuncia
delle parole, apprendere i
primi rudimenti e iniziare a
comunicare con alcune frasi.

Onore al merito

E praticamente impossibile visitare
PAlbania senza imbattersi nel suo pitt
grande eroe nazionale, in qualunque
forma. Il principe e condottiero Gjergj
Kastrioti (Giorgio Castriota), chiamato
Scanderbeg, ha conquistato la gloria
come comandante della resistenza con-
tro gli Ottomani. Le sue gesta hanno
creato per la prima volta un’identita
nazionale del popolo albanese. Di con-
seguenza ancora oggi gli sono intitolate
molte strade, piazze e statue nelle citta
albanesi, e perfino un ritratto in forma
di grattacielo. Il numero di toponimi

e statue a lui dedicati & superiore a
quello di Madre Teresa, che ¢ nata
nella Macedonia del Nord ma da una
famiglia di origine albanese.

Alloggi per tutti i gusti

In seguito al boom del turismo
sono stati costruiti grandi comples-
si alberghieri, soprattutto nei princi-
pali centri turistici sul Mediterraneo.
Se desiderate qualcosa di piu
intimo potete pero trovare anche
qualcosa di pit
piccolo a gestio-
ne familiare. Al-
cuni propongono
cucina casalinga
con ingredienti
di produzione
locale.

“La nostra
armonia religiosa
€ UN raro esempio
nella storia delle
popolazioni
mondiali”

Ismail Kadare

Un ricco passato

Nel corso dei secoli passati lAlbania &
sempre stata in balia di grandi potenze
straniere, come la Grecia, I Tmpero
romano o quello ottomano. Quest'ul-
timo ha dominato la regione per oltre
quattrocento anni. Di conseguenza in
tutto il territorio nazionale si trovano
resti delle epoche passate. I Greci

e 1 Romani hanno vissuto nella zona
attorno a Butrinto, la spettacolare Apol-
lonia era una delle citta pitt importanti
dell’antichita, e a Durazzo si trova uno
degli anfiteatri pit grandi dei Balcani.
Inoltre in tutta lAlbania ci sono oltre
centocinquanta castelli e percio non
sorprende che anche le piccole cittadine
sulla costa abbiano la loro fortezza.
LAlbania ¢ il Paese delle meraviglie

per chi ama l'archeologia e la storia.
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Argirocastro (Gjirokastra) é chiamata anche la
citta delle pietre e dei 1000 gradini. I castello non
é il punto pity alto della citta.
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Da non perdere
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90 Mete attorno a Tirana

con ingredienti provenienti dalla fattoria
del ristorante. Il piatto simbolo del locale
¢ costituito da antipasti per pili persone,
con la forma della mappa dell’Albania. Se
ordinate il pollo, via arrivera un animale
intero, come appena macellato.

Kalaja e Krujés, tel. 069 209 88 75, https://
restorantbardhi.com, lu-do 9-22, menu
ca. 1500 ALL

In cima

Bar Restorant Merlika: il locale in que-
sto edificio situato sulla cima della fortezza
& davvero originale. In passato I'edificio
faceva parte dell'hotel Emiliano, poi ci sono
stati alcuni dissidi che hanno portato alla
separazione. Oggi qui si pud gustare la
cucina tradizionale con una vista magnifica.

Kalaja e Krujés, tel. 069 213 11 62, https://
merlika.weebly.com, lu—do 7.30-23, menu ca.
1000 ALL

Informazioni

e Internet: non esiste un ufficio infor-
mazioni turistiche locale, che & sostituito
dall'account Instagram @visitkruja.

e Pullman: la stazione delle autolinee
si trova all'Hotel Grand, Rruga Donika
Kastrioti. Quasi ogni ora ci sono minibus
da e per Tirana (ca. 30 min., 200 ALL).
¢ Kruja Mountain Festival: ago. Pellegri-
naggio organizzato ogni anno tra agosto
e settembre per rendere omaggio alla
tomba di Sari Saltuk.

Zeza Canyon

9cCse

Una camminata “segreta”

Tra i numerosi percorsi di trekking che
si possono intraprendere tra le monta-
gne dellAlbania ce ne sono ancora alcuni

che, nonostante la rapidissima crescita del
turismo, rimangono poco frequentati. Al-
cune volte dipende dal fatto che queste
mete non sono facilmente raggiungi-
bili senza un supporto logistico adatto.
Questo ¢ il caso dello Zeza Canyon: per
raggiungerlo bisogna arrivare in qualche
modo (per esempio in taxi) al villaggio
di Kurcaj, dove si possono ammirare una
moschea storica e un ponte ottomano.
Da qui potete seguire per circa 2 km il
corso del flume Zeza attraverso il piccolo
Zeza Canyon (Kanioni i lumit Zez¢), una
passeggiata piacevole. Alla fine del canyon
potrete ammirare un altro ponte otto-
mano, molto simile al primo ma meglio
conservato, e anche una piccola cascata.

Lago di Bovilla

9cse

Acque turchesi

Uno dei luoghi pit1 belli e suggestivi nei
dintorni di Tirana ¢ il lago artificiale
di Bovilla (Ujémbledhési i Bovillés)
realizzato nel 1996 sui Monti Scander-
beg, circa 18 km a nord-ovest di Tirana,
allinterno del Parco nazionale del monte
Dajti (Parku Kombétar Dajti; ca. 292 km?,
vedi anche pag. 52). Cacqua proviene dal
fiume Térkuza: viene raccolta in una gola
traimonti Maja e Gamtitit e Mali i Bjeshit
e trattenuta da una diga alta 91 m. Con
una conduttura della lunghezza di 10 km,
visibile gia dalla strada che porta al lago,
Tacqua viene convogliata in un impianto
di depurazione prima di essere utilizzata
come acqua potabile per tutta la regione
di Tirana. Dalla diga c& un sentiero piut-
tosto ripido che porta dopo 20-30 min.
di cammino al ristorante Bovilla (Hida
Rd, tel. 068 465 15 62, www.instagram.
com/bovilla_restorant, lu-do 10-17), che
dispone anche di un parcheggio privato.

91

I luoghi del cuore
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Sempre piu in alto

Al lago di Bovilla (9 C6), percorrendo una stretta e ripida scala di metallo
lungo il pendio, raggiungo un fantastico punto panoramico dove si trova una
piattaforma affacciata sul vuoto. Ma non mi basta ancora. Mi spingo breve-
mente su uno sperone di roccia, sul quale nonostante non ci siano ringhiere
si affollano decine di turisti. Invece di fermarmi salgo ancora alcuni metri pit
in alto fino alla fine del sentiero, mi siedo su una roccia e ammiro il panorama
e la gola attraverso la quale sono arrivato fino a qui. Tutto & in pace (ingresso
100 ALL, da pagare all'inizio della scala).
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Il sud-ovest

Mare e Medioevo — Se volete visitare lAlbania per le sue
spiagge, siete arrivati. Tuttavia nellentroterra ce molto da
vedere e da scoprire, come la vivace cittadina di Argirocastro,
fonti termali e acquedotti.

Pag. 179

Argirocastro Oy

Nel centro storico,
Patrimonio UNESCO,
troverete stradine
tortuose e un fascino
fiabesco, una moschea
e un bazar, oltre a siti
storici piu recenti. La
cittd & dominata dalla
fortezza con la sua torre
dellorologio.

P T T e

Pag. 188
A piedi al ponte
Ali Pascha

11 governatore ottomano
Ali Pascha, personalita
illuminata, ha fatto co-
struire per Argirocastro
un sistema di approvvi-
gionamento idrico. Uno
dei suoi acquedotti ¢ la
meta perfetta per una
breve camminata.

<
N
~———
—~——

Anche i delfini
nuotano nel Parco
nazionale marino di
Karaburun-Sazan.

Albania

Pag. 191

Parco nazionale
del fiume
Vjosa Oy

Lultimo fiume selvaggio
d’Europa ¢ diventato

nel 2023 un meraviglioso
parco nazionale.

Il paesaggio ¢ molto
vario, comprende il letto
di ghiaia del fiume e val-
late ricoperte di boschi.

Pag. 193

Sorgenti termali
di Benja

Le fonti termali situate
fuori dalla cittadina di
Pérmet sono molto fre-
quentate, ma per fortuna
questo non influenza il
potere curativo dell'ac-
qua calda.

Pag. 195
Valona

Questa citta portuale si
presenta con il classi-
co terzetto “moschea,
monastero, fortezza”,
Da qui si puo visitare in
barca il Parco nazionale
di Karaburun-Sazan.

Pag. 207
Passo Llogara

La strada piu bella
dellAlbania si sviluppa
tra il mare e montagne
boscose. Fate una pausa
nel punto in cui quasi
tutti si limitano a passare
senza fermarsi.

Pag. 212
Himara

Qui l'atmosfera & pit
tranquilla che nelle altre
localita costiere.

Pag. 215
Saranda

Localita di vacanza
situata in una baia
di grande atmosfera.

o Parco nazionale
-

ry -
I3 maeeanle

=
o del fiume Vjnsa

Line
L
Socaenli ervgal

.-'I hmja
]

BarA s » Fluc By«

ok Esamil

I Parco nazionale (RS
: @ Butrinio Gk D PR

“(Argirocastro) era un citta speciale,
sembrava che fosse stata scavata

nella valle in una notte d'inverno
come una creatura primitiva...”
Ismail Kadare

Il sud-ovest 177

da

Pag. 219

Parco nazionale
di Butrinto &%

In questa insolita zona
protetta sulla costa del
Mar Ionio convivono
splendidi paesaggi na-
turali e uno spettacolare
parco archeologico, con
tracce di epoca venezia-
na e ottomana.

Lunico altro
“occhio blu” che
vale la pena
di citare si trova
a est di Saranda.

vivere
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TOUR

Una spiaggia appartata

Da Dhérmi alla spiaggia di Gjipe

Informazioni

QH13
Partenza: centro
di Dhérmi.
Durata: circa 90 min.

Poco prima del
parcheggio si pud
fare una deviazione
verso il monastero
di San Teodoro
(Manastiri i Shén
Theodhorit) risa-
lente al XIV sec.,
costruito su una
collina affacciata
sul mare, tra ulivi

e cipressi.

La popolarita delle spiagge albanesi ¢ in continua asce-
sa, tanto che & quasi impossibile indicarne una che sia
sconosciuta ai piti. Tuttavia ci sono alcune spiagge “da
sogno” un po’ pit in disparte rispetto alle altre. Una e
sicuramente la Gjipe Beach (Plazhi i Gjipesé), non da
ultimo perché si trova in una baia isolata alla fine dello-
monimo canyon e non € molto semplice da raggiungere.
E una meta meravigliosa per una piccola escursione.

Dal centro di Dhérmi si segue dapprima l'unica strada
in direzione sud-est, si oltrepassano alcune piccole case
e poi si cammina lungo il pendio con un bellissimo
panorama sul mare. Dopo circa 2 km si prende sulla
destra un sentiero di ghiaia che si inoltra in un pae-
saggio naturale, dove si sviluppa il sentiero che porta
a Gjipe. La parte pit bella & un tratto costituito da roc-
ce dalla forma grossolana che sembra quasi unantica
strada romana. Dopo un po’ siarriva a un caffe con un
piccolo campeggio, dove ci sono maialini che razzolano.

Mezzora piti tardi si raggiunge di nuovo la strada e la si
segue verso destra, fino a raggiungere il parcheggio di
Gijipe. Due terzi del percorso sono stati superati. Culti-
mo tratto & un sentiero poco visibile sulla
sabbia e sulle rocce. Si oltrepassano alcuni
bunker isolati per altri 20-30 min. fino
a raggiungere il canyon di Gjipe con la
sua spiaggia di ghiaia. Anche questa ha
raggiunto una certa popolarita, grazie
alla presenza di numerosi beach-bar e di
locali che offrono da mangiare, tuttavia
la situazione ¢ decisamente migliore che
a Dhérmi.

Tra il bagno e il relax sul lettino pote-
te inoltrarvi per un tratto nel canyon
di Gjipe: dalla spiaggia si possono per-
correre circa 800 m nella gola.

Wi

Vuno 209

Non in tutte le spiaggie dellAlbania del sud troverete una sabbia soffice
come a Gjipe Beach, In molte infatti il fondo é di ghiaia o sassi.

e accoglienti. La cosa pill bella & senza
dubbio la terrazza panoramica. Inoltre, a
disposizione degli ospiti un parcheggio
e la possibilita di transfer per I'aeroporto.
Giileké (3 km a nord-ovest di Dhérmi), Rruga
Gijothojka, tel. 069 675 41 72, www.booking.
com/hotel/al/rahoni-park-amp-suites.it.html,
doppia con colazione da 7800 ALL

Mangiare

Originale

Drymades: sulla strada di campagna a
ovest di Dhérmi si nasconde questo locale
poco appariscente e molto autentico, che
serve cucina casalinga a poco prezzo. Tra
gli elementi di originalita ¢'é anche il fatto
che & uno dei pochi ristoranti del posto a
essere aperto anche fuori dalla stagione
turistica.

SH8, lu—do 8-23, menu ca. 700 ALL

Informazioni

® Pullman: la fermata dei pullman si trova
direttamente sulla SH8, tra le due parti
del paese. Gli orari dei pullman si trovano
sul posto.

o Taxi: Taxi Dhérmi, tel. 069 533 74 23
(prenotazioni via whatsapp)

e Kala Music Festival: vedi pag. 220

Vuno QH13

Anche in questo paese di cinquecento
abitanti situato a 8 km da Dhérmi la vita
scorre tranquilla. Cio che lo differenzia
dal suo vicino piti grande ¢ il fatto che la
maggior parte delle sue circa duecento
case in pietra naturale non sono (ancora)
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