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Creta — ampie spiagge di sabbia e citta piene di vita
a nord, montagne disseminate di monasteri nel centro,
piccoli villaggi e baie nascoste a sud. Una vacanza

per tutti i gusti!
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Curiosare qua e la

Per tutti i gusti — A Creta si puo prendere il sole, praticare
sport acquatici, andare in bicicletta, fare trekking, mangiare
bene, stare a contatto con la natura e con la cultura. Solo in al-
cune zone l'isola &€ meno vivibile per via del turismo di massa.

Tra i “veri” cretesi

Se volete vivere una vacanza autentica
trai “veri” cretesi e tuttavia arrivare
in fretta al mare dovete scegliere
come base di partenza cittadine quali
Kissamos, Sitia o Ierapetra: localita
semplici dove ¢ comunque bello
uscire la sera dopo la spiaggia.

Un bagno lontano
dalla “pazza folla”

Se amate la solitudine e volete evitare
di fare il bagno in zone sovraffollate
scegliete le piccole localita della costa
meridionale come Tsoutsouros, Léndas,
Kato Rodakino, Sougia o l'isola

di Gavdos. Anche Mdchlos, sulla costa
nord, Palékastro e Kato Zakros sulla
costa est oppure la vivace Paleochéra

a ovest sono da consigliare a coloro che
amano l'atmosfera romantica dei villag-
gi di pescatori. Le spiagge di Elafonisi

e Balos, nella zona occidentale, sono
tra le pit1 belle di tutta la Grecia.

Escursioni

Creta ¢ unisola ideale per le escursio-
ni, e le vecchie strade di comunica-
zione tra i villaggi sono quasi sempre
mantenute in buone condizioni.
Dappertutto sull'isola ci sono cartelli
con informazioni sui sentieri: la cosa
migliore ¢ fotografarli per portare le
indicazioni con sé. Ma nelle grandiose
gole di Creta ¢ difficile perdersi!

Creta € un luogo di scoperte
gastronomiche: nelle localita
dell’entroterra si serve una
cucina rustica e gustosa, sen-
za troppi fronzoli. Un consi-
glio: ordinate gli antipasti

e i tipici mezédes. Tutti i
commensali si servono dai
numerosi piatti posti al centro
della tavola: un’usanza tipica
del posto.

Una storia millenaria

Circa 4000 anni fa la civilta minoica

¢ stata la prima vera cultura svilup-
patasi in Europa e ha lasciato dietro
di sé incredibili testimonianze, come
il Palazzo di Cnosso, che compren-

de oltre 1000 stanze. I reperti pitt
importanti dellantica societa cretese si
trovano oggi nel Museo archeologico
di Irdklio, dove si possono ammirare
anche le testimonianze delle civilta
che si sono susseguite dopo, dall’XI
fino al IV secolo a.C., i cui resti sono
venuti alla luce solo in seguito a scavi
pit recenti. Inoltre a Creta si possono
ammirare centri storici di epoca vene-
ziana e imponenti fortificazioni nelle
citta di Chanid, Réthimno, Spinalénga
e Iraklio. A tutto questo si aggiungo-
no notevoli testimonianze di pittura
bizantina, soprattutto nella Panagia
Kéra, nei pressi di Kritsa.

Creta & anche lo scenario
di gialli scritti da autori
internazionali come il
tedesco Klaus Eckhardt,
morto nel 2012 dopo
aver addirittura creato un
blog sull'isola.

C’e un vecchio
detto greco che
recita: “Il cuore
della Grecia batte
a Creta, ma il cuore
di Creta batte a
Sfakia”

Bellezze naturali

La mia hit parade delle bellezze
naturali di Creta: al primo posto

il Parco naturale di Psiloritis e i Lefka
Ori (Montagne Bianche). Poi la zona
di Palékastro e Kato Zakros, che fanno
parte del Sitia Geopark. Qui non si
puo costruire nulla e le coste sono
protette perché ¢ una zona ricca

di reperti archeologici. Trovo partico-
larmente bella anche la costa meridio-
nale, soprattutto la zona della gola di
Samarid. Ma ci sono molte altre gole:
oltre a quella, che si trova nell'unico
parco nazionale di Creta,

ci sono quasi un centinaio di altre
zone montuose quasi altrettanto belle
e meno popolate.
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Atmosfera serale al porto veneziano di Chanid,
dove al tramonto ci si ritrova per una piacevole
passeggiata sul lungomare.
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Iraklio

e il suo entroterra

Se non avete un’avversione per le grandi citta, qui

troverete molte cose interessanti

cultura, vita notturna

e nellentroterra vigneti e le montagne pit alte di Creta.

Pag.IZO
Relax
a Iraklio

11 capoluogo dell'isola

€ rumoroso e caotico,

ma il centro storico &

pitt tranquillo: i turisti
sono pochi e si pud quin-
di assaporare unfatmosfera
autenticamente cretese.

Pag. E
Memorie
veneziane

Alle spalle delle impo-
nenti mura cittadine
si trovano alcuni
edifici veneziani come
la Loggia e la Fontana
Morosini. Molto bella
anche la passeggiata
sulle mura della citta,
con vista dall’alto.

Forse la musica della
lira non ¢ pit adatta
alle nostre orecchie?

Creta

Il Museo
archeologico
di Iraklio &3

E uno dei piti importanti
musei al mondo dove &
esposta una collezione
unica di reperti della
civilta minoica.

Pag. E

Sulle tracce
di El Greco

1l pittore si chiamava
Dominikos Theotokd-
poulos e veniva dal
villaggio di Fodele. E
considerato addirit-

tura un precursore
dell’Espressionismo. A
Iréklio ¢ possibile seguire
le sue tracce.

Pag. @
Taverne di Néa
Alikarnassos

In questo sobborgo chi
ama il pesce trovera
piccole ed economiche
taverne per gustarlo.
Si servono anche i
mezédes, simili alle
tapas spagnole.

Pag. 33

Il Palazzo
di Cnosso

11 labirintico palazzo era
la sede del governo della
civilta minoica, la prima
civilta europea. Innu-
merevoli ricostruzioni
susseguitesi nei secoli gli
hanno conferito I'aspetto
odierno.

Se considerate Iraklio solo come un
luogo di passaggio verso altre localita
vi perderete molte cose interessanti

e anche I'atmosfera della Creta
“urbana”.

Iréklio e il suo entroterra 15

Degustare
i vini cretesi

Unescursione a
Archanes vi portera

tra graziosi villaggi e
vigneti nellentroterra.
Qui potrete assaggiare

e acquistare i prodotti
locali e portarli a casa
nel vostro bagaglio, se
riuscite. Da non perdere
la visita a un vigneto di
epoca minoica nei pressi
di Vathipetro.

Pag. @
Un’escursione
al Monte Ida

Per trovare riparo dalla
calura estiva, si puo
organizzare una gita
sullaltopiano di Nida

e nel villaggio di Andgia.
Dallaltopiano di Nida

si puo anche salire sul
Monte Ida (o Psiloritis),
la montagna pit1 alta

di Creta.

Scoprite i
segreti dei
tori sacri
nel Museo
archeologico!

vivere
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Dietro la grande citta
spunta la Creta rurale

Via mare o in aereo, la maggior parte
di coloro che vogliono visitare Creta
arriva a Iraklio, il vivace capoluogo
dell'isola. In un primo momento si ri-
mane sorpresi: costituita in gran parte
da moderni e anonimi edifici, sembra
una citta in selvaggia espansione, con
quartieri periferici che danno l'idea di
trovarsi in un unico grande cantiere.

Viaggio nel tempo

Ma Irdklio puo essere molto piu di un
inevitabile scalo tecnico all'inizio della
vacanza. Negli ultimi anni la citta ¢ di-
ventata un punto di attrazione grazie alle
nuove zone pedonali. Per chi ha interes-
si storico-culturali ¢ qui che ha inizio il
viaggio a ritroso nel tempo, alla scoperta
della piti antica civilta europea. Il Museo
archeologico e il Palazzo di Cnosso sono
tra le maggiori attrazioni della Grecia.

Inoltre a Iraklio & possibile par-
tecipare alla vita cretese autentica, al
dila del turismo di massa. La vita citta-
dina é ancora patrimonio dei locali che,
dopo essersi dedicati agli acquisti e agli
affari durante il giorno, si mettono in
ghingheri pronti per prendere parte allo
“struscio” serale.

PER ORIENTARSI m

www.heraklion.gr: sito della citta,
in inglese

Ufficio turistico: vedi pag[ 3
Parcheggi: i parcheggi gratuiti a
Iraklio sono pochi, ma ce ne sono a
pagamento. In centro spesso le vie
sono chiuse al traffico. Se venite

in gita meglio arrivare in pullman.
Monte Ida: mappa dei sentieri di
Anavasi, 1:30.000, vedi pag

Piacevole & lentroterra collinare,
dove ce abbastanza verde, in cui sorgo-
no le localita vinicole di Archanes e Peza
e il paese delle arance Fodele. Puo essere
suggestiva anche unescursione al Mon-
te Ida, soprattutto nel paese di Anogia,
e all’altopiano di Nida: qui si trova uno
dei due antri di Zeus a Creta. Tilissos
¢ invece una localita interessante dal
punto di vista archeologico: si tratta di
un villaggio abitato in origine da viti-
coltori dove & possibile visitare tre ville
minoiche.

Si consiglia di prolungare la per-
manenza a Iraklio per visitare anche il
moderno CretAquarium, a Gournes,
una sorta di zoo del Mar Mediterraneo.
La balneazione € autorizzata sulle spiagge
sia a est che a ovest della citta. Tuttavia
Creta offre spiagge pit1 belle.

Iraklio 9K-L3

Con 180.000 abitanti circa, Iraklio ¢ non
solo la quarta citta della Grecia (dopo
Atene, Salonicco e Patrasso) ma anche la
pit grande di Creta, e il centro nevralgico
dell'isola dal punto di vista economico,
politico e turistico. Inoltre a Iraklio han-
no sede le facolta tecniche e scientifiche
dell’'Universita di Creta e I'Enisa (Euro-
pean Agency for Network and Cyber
Security), agenzia dell'Unione Europea
per la cybersicurezza, dove lavorano circa
50 persone. I turisti sono una minoranza,
e in questo modo Iraklio riesce a proporsi
come la citta pit autentica di Creta, dove
si assapora ancora l'atmosfera non con-
taminata dal turismo di massa.

3

Iraklio 17

Storia di un nome

La storia del nome di Iraklio rispecchia
le alterne vicende della storia cittadi-
na. Il nome riporta a quello di Eracle,
“Herakles” in greco. Durante la domi-
nazione araba, Iraklio si chiamava Rabd
al Khandak (“citta con il fossato”), ma
gia nellAlto Medioevo i bizantini, che
avevano riconquistato la citta nel 961,
l'avevano battezzata Chandax. Quan-
do nel 1204 arrivarono i veneziani, il
termine Chandax fu associato a quello
arabo di gand, “zucchero grezzo” e Creta
intera assunse il nome di Candia. Du-
rante la dominazione turca i greci non
chiamavano la loro citta Candia, bensi
Megalo Kastro (“grande fortezza”) e con
questo nome la si ritrova nei romanzi
di Kazantzakis. Dopo la liberazione nel
1898 Iraklio riprese il nome originario.

Tagli punk, boomerang, animali: i segni disposti a spirale sul
“Disco di Festo”, incisi con diversi stampi sullargilla fresca,
sono ancora lontani dallessere del tutto decifrati.
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Iréklio
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Gli affreschi minoici mostrano donne bellissime, dalla pelle
bianca, con il seno scoperto. Sono invece assenti le immagini di -
uomini e re, come il mitico Minosse. Questo fa pensare a una
possibile ginecocrazia, ma non ci sono prove certe.

281

Viaggio nel tempo
e nello spazio

Solo pochi luoghi al mondo — possono vantare cosi tanta
storia, iniziata con la civilta minoica, la prima vera civilta euro-

pea, risalente a 5000 anni fa.

La notte dei tempi
circa 130.000 a.C.
partire dal 2008 gli archeologi han-
no ritrovato amigdale, raschietti e
altri utensili appartenuti a un antena-
to dell’ Homo sapiens, allo stesso livello
dell’Homo heidelbergensis, proveniente
probabilmente dallAfrica. Questa cul-
tura & poi scomparsa.

Nuova colonizzazione nel Neolitico
circa 6500 a.C.
N uove popolazioni provenienti dall’A-
natolia si stabiliscono a Creta. Il piu
antico reperto ¢ un pezzo di legno ri-
trovato a Cnosso, databile intorno al
6500 a.C. Dal 3000 a.C. circa nascono
i primi insediamenti urbani. Inizia la
lavorazione del bronzo. Testimonianze
di questo periodo sono gioielli in oro,
sigilli e ceramica marezzata.

Per approfondire: Museo archeologico di
Iréklio, Sala |, pag.|25 scavi del periodo
protopalaziale a Mirtos, pag.l137

Periodo protopalaziale
dal 2000 a.C. circa
orgono i primi palazzi “minoici’, edi-
fici adibiti ad abitazione e stoccaggio
delle provviste organizzati attorno a un
cortile centrale. Probabilmente erano
residenze reali, centri di smistamento

delle merci e centri amministrativi, e
avevano inoltre una funzione religiosa.
In questo modo si costituisce la prima
vera civilta europea, con una produzione
di ceramica altamente evoluta, la prima
scrittura con sigilli per stampare e un
sistema idrico molto sviluppato.

Per approfondire: ceramiche di Kamares e
Disco di Festo nel Museo archeologico di
Iréklio, pag[l25

Periodo neopalaziale
1700 a.C. circa
Dopo la distruzione dei palazzi piu
antichi e delle citta che li cingevano
in seguito forse a una catastrofe natura-
le, sulle rovine si ricostruiscono nuovi
palazzi e insediamenti. Cnosso diventa
la capitale culturale di Creta, con il pa-
lazzo pit1 grande mai costruito e unarte
dell’affresco altamente sviluppata. Nel
Mediterraneo orientale i minoici sono
una potenza marittima e mercantile: il
commercio si estende alla terraferma,
alle isole egee, all’Egitto e allAsia Mi-
nore. Un violento maremoto a Santorini
(1628 a.C.) indebolisce la civilta minoica.

Per approfondire: Dea dei Serpenti, cerami-
che e scrittura lineare A nel Museo archeo-
logico di Iréklio, pagﬂ]25; Palazzo di Cnosso,

pagI]SS; Festo, pagl|60; Museo nautico Il di
Chania, pa,i [ 7181
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Agios Iodnnis 70

Agios Konstantinos 87, 90
Agios Nikélaos 95

- Agia Tris, cattedrale 96
- Agios Nikoélaos, cattedrale 96
- Museo archeologico 97
- Museo etnografico 96

- Panagia Vrefotréfos 96
Agios Nikdlaos, isola 107, 110
Agios Pantéleimon, Kastélli 39
Agios Pavlos 167

Agrimi 256, 272

Akrotiri 189

Alberghi 240

Alikambos 202

Alikiands 198

Almirida 192

Almirida Beach 196
Amiri, valle di 162
Amazonas Park 91

Amiras 138

Ammoudéra 30
Ammoudaéri 202

Amnisos 75

Analipsi 77, 134, 135
Anemospilia 38

Angathia 120, 121, 122, 123
Anidri 219,220

Animali domestici 234
Andgia, Monte Ida 41
Andgia, Milatos 81

Ano Méros 164

Anoépolis 226

Ano Stalés 188

Ano Vouves 186, 187
Anthotyros 273
Aposelémis, fiume 77
Appartamenti 240

Aptéra 192

Acqua-park 232

Arabi 283

Arédena, gola di 226
Archanes 37,288
Archénes, museo di 38
Architettura rinascimentale 267
Argiroupoli 172

Arkadi, monastero di 157
Arméni, necropoli 162
Arrampicata 137

Arrivo 32,231

Arsenale veneziano, Chania 180
Arvi 137,140

Asfendos, goladi 169
Askifou, altopiano 199
Askolympri 295
Asterotsia, monti 68
Automobili a noleggio 236
Autonomia di Creta 284
Avdou 83

Avocado 172,199
Avroniés 295

Avvoltoi 84,124

Axos 44

Azogirés 217,219

B

Bagni 119, 120, 157, 167, 189,
213

Bali 157

Bélos Beach 176, 206

Bambini 232

Battaglia di Creta 26, 188, 200,
203, 284, 286

Bicicletta 33,77, 99, 123, 154,
168, 188,243

Birra 296

Biolea 187

Blue Palace Resort, Plika 102

Botanical Park, Fournés 199

Bourbouristi 295

Boutari, azienda vinicola 39, 297

Bungee jumping 77, 227

Butterfly Valley 134

C

Camere in affitto 240
Campeggio 240
Camper 241

Capo Dréapano 150, 170
Capo Kriés 215

Capo Sidero 141

Capo Sotda 192

Celebrazioni della Battaglia di
Creta, Chanid 188

Cellulare 236

Chainospilios, grotta 43

Chalépa 180, 183, 185

Chania 177

- Agios Nikélaos, chiesa 181

- Bastione Schiavo 182

- Chiesa cattolica 181

- Daskalogiannis Airport 188

- Dimotiki Agord 181

- Djamissi 180

- Forte Firkas 182

- Kastélli 181, 182

- Loggia 181

- Mitropolis Trimartiri 181

- Mura 182

- Museo archeologico 182

- Museo Nautico I 181

- Museo Nautico IT 182, 200

- Museo Venizelos 183

- Odos Skridlof 181, 185

- Palazzo Renieri 180

- Palazzo del governatore 181

- Parco comunale 181

- Portici di San Marco 181

- Porto veneziano 180

- Sinagoga Etz Hayyim 181

- Topanas 180, 182

Chania Rock Festival 188

Chaniotiki Tourta 295

Chersénisos 76, 77

Chiesa cattolica, Chania 181

Chidna Beach 120

Chochlakiés 122

Chora Sfakion 226

Chorta Salata 296

Chrisi, isola 132

Chrisolakos 79

Chromonastiri 155

Ciclo delle dodici festivita 269

Cisto cretese 272

Clima 232

Cnosso 33,264

Consuetudini 233

Corsi di cucina 54, 196

Crescita demografica 279

CretAquarium 75

Crisi economica 260

Cultura minoica 264, 281

Cycling Creta, Analipsi 77

D

Damaskinés, Michele 27
Daséki, gola di 134

Delina 42

Dieta mediterranea 148, 155, 294
Diktamo (dittamo) 90, 271

Diktéo Andro 88
Dikti, Monte (Dikti Ori) 251
Diktynna, santuario di 204
Ditik6 Beach 68
Dittatura militare 285,

288
Documenti 234
Dogana 234
Donkey Rescue, Petrokéfali 71
Dori 282
Dourakis Winery 297
Drakéna 198
Drapano 192

E

Economia 278

Elafonisi 213, 215,217

Eléftherna (Eleutherna) 159

El Greco 26, 28, 48

Elounda 99

Emergenze 241

Ente del turismo 241

Epéano Archanes 40

Epiphania 234

Erotokritos 116, 289

Escursioni 43, 56, 69, 70, 77, 84,
86, 109, 120, 122, 124, 134,
135,137,138, 151, 153, 160,
162, 163, 164, 169, 191, 194,
207,215,217, 221, 224, 226,
228,242

Etid 134

Esculapio, santuario di Levin 68

Evans, Arthur 34

Evraiki 182

Exo Mouliand 109

F

Faldsarna 208, 232, 252
Farmacie 241

Festivita 234

Festo 60

Finix, baia di 226
Floria 214

Fodele 47,48, 199
Fonti di informazioni 234
Formaggi 295

Fourni 38

Fournou Koryfi 138
Frangokastello 169
Frappé 293

G

Gavalochéri 193

Gavdos, isola 227

Gefsis Oropediou, Tzermiado
90

Georgiotipoli 169
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Gingilos 223

Golf 77

Gonia 203

Gortis (Gortys) 57
Gournia 106

Gramvousa 206

Graviera 273

Grotta dei 99 padri 218
Grotta dellorso 191
Grotta di Zeus, Lassithi 88
Grotta di Zeus, Monte Ida 45

H
Havgd, goladi 102
Hersonisos v. Chersénisos

I

Iconostasi 269

Idéon Andron 45

1di Hotel, Zarés 54

lerapetra 129

- Casa di Napoleone 131

- Kastro 130

- Museo Archeologico 131

- Platia Eleftherias 132

- Turkiko Tzami 130

Imbros, goladi 169,226

Immersioni 70, 242

Impero bizantino 282

Impero ottomano 284

Internet 236

Invasione dei micenei 282

Iraklio

- 25 Augoustou 23

- Aeroporto Nikos Kazantzakis
32

- Agios Miarkos, chiesa 21

- Agios Pétros, chiesa 20

- Agios Titos, chiesa 20, 32

- Armeria 21

- Bastione Martinengo 24

- Bastione Vitturi 24

- Burial Museum 49

- Chiesa di Agios Minas
grande 22

- Chiesa di Agios Minas
piccola 22

- Festival della cultura 32

- Fontana Bembo 22

- Fontana dei leoni 23

- Fontana Morosini 21

- Informazioni turistiche 32

- Kastro Koulés 22

- Kipé6pouli 32

- Loggia veneziana 21, 28

- Mare Coffee Bar & Food 29

— Mura 22,24

- Museo archeologico 25

— Museo della tecnica antica 27
- Museo delle icone
v. Museo di Arte cristiana
- Museo di Arte cristiana
(Museo delle icone) 27,29
- Museo di Storia naturale 26
— Museo storico 26, 28
- Odos 1866 22,30
- Parco El Greco 23
- Platia Ag. Ekaterinis 21
- Platia Venizelou 21
— Porta di Betlemme 24, 28
- Porta di Gesu 24
- Porta di San Giorgio 24
- Porto 22,30
— Talos Plaza 32
- Tomba di Kazantzakis 24
- World Tourism Day 32
Ttanos 120

K

Kafenio 292
Kalamaki 66

Kalydon 100

Kali Liménes 68
Kalives 192

Kallérgi, rifugio 222
Kallikratis, gola di 169
Kal6 Chori6 97
Kalokairinos, Minos 33
Kaltsotnia 295
Kamaraki 43
Kamares 44

Kamares, grotta di 60
Kamildri 66

Kanali, Elounda 100
Kéndanos 214
Kapetaniand 59
Kapsaliana 160
Kapsaniand 207
Karavé 228

Karés 202

Karfi 86

Karoumes, spiaggia di 122
Karystiani, Ioanna 203
Kastélli 39

Kastri 140

Kastri, Monte 121
Kastri, Gavdos 228
Kastro Koulés 202
Katharé, altopiano di 253
Kato Asites 46
Katochori 194
Katofigi 83

Kaéto Mili 151

Kato Simi 140

Kiéto Zakros 123,126
Kavousi 108
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Kazantzakis, Nikos 24, 26, 87,
102, 198,276

Kazarma, fortezza, Sitia 116

Kefalotyri 273

Keratékambos 137, 140

Kissamos 204

Kissos 162

Kokkino Chorié 192, 196

Kokkinos Pirgos 66

Kolimbari 203

Kolokithia, spiaggia di 100

Komitades 226

Koudouras 217

Korakas 168, 169

Korfos 228

Kornaros, Vitsentzos 289

Koufonisi, isola di 133

Kounali 81

Kounavi 39

Koureméno Beach 120, 123

Kournés, lago di 171

Kouroutes 44

Kourtaliétiko, gola di 164

Kousés 60

Koutsomatddos 208

Koutsounari 133

Koxaré 164

Krasi 83

Kreipe, Heinrich 288

Kritikon Kentron 32

Kritsa 102,111

Krousonas 45

Krotstas 105

Kydonia 181

L

Labyrinth Park,
Chersénisos 77

Lamnoni, gola di 128

Lasinthos Eco Park 87

Lassithi, altopiano di 84, 253

Laté 105

Latd-Festival 99

Latsida 83

Lebena, vedi Levin

Lefka Ori vedi Montagne
Bianche

Léndas 68

Letture consigliate 233

Levin 68

Ligres 167

Liménas Chersonisou 76, 77

Livada 44

Livadi, altopiano 46

Loutré 222

Lumache 45, 296

Lychnostatis-Museum,
Chersénisos 76

Lykos, baia di 226
Lira 32,41, 154,289

M

Makrigialos 133, 134, 137

Méleme 188,201

Malia 76

Maélia, Palazzo di 78

Malotira 43,272

Mantinades 290

Maréthi 189

Marathos 48

Margarites 161

Maridaki, baia di 140

Maronia 119

Maroulas 157

Mitala 67

Matala Beach Festival 68

Mavrikiané 100

Miza 202

Melidoéni, grotta di 161

Meéronas 164

Meskld 198

Messard, pianura di 53,57

Mezzi di trasporto 236

Milatos 81

Milia 205

Minos, azienda vinicola 39, 297

Minotauro 34, 264

Mires 59

Mirthios 167, 168

Mirtid 39

Mirtos 137,138

Mitato 273

Mithi 138

Mitsotakis, Kyriakos 285

Mizithropitdkia 295

Mochlos 107, 110, 252

Modi 121

Monastero ... vedi Moni ...

Monastiraki (Lassithi) 164

Monastiréki (Réthimno) 106

Moni Agfa Triadas 190

Moni Agii Pateres 217,219

Moni Agios Nikélaos, gola di
Rouvas 56

Moni Agiou Pnévmatos 162

Moni Arkadi 160

Moni Asomaton 162

Moni Gonia 203

Moni Gouvernétou 190, 191

Moni Kapsa 137

Moni Katholikou 191

Moni Kéto Préveli 165

Moni Koudouma 70

Moni Koufis Petras 83

Moni Kremaston 83

Moni Odigitrias 69

Moni Piso Préveli 165

Moni Toplou 118

Moni Valsamonérou 54

Moni Vidianis 87

Moni Vrondisiou 54

Montagne Bianche (Lefkd
Ori) 176, 196, 198, 221, 251

Monte Ida 162, 251

Monumento alla pace 45

Museo bizantino, Chania 182

Museo dell’'Homo Sapiens 84

Museo all’aperto di Lychnostatis,
Chersonisos 76

Museo Nikos Kazantzakis,
Mirtid 39

Museo Rodanthi, Kritsa 102,
111

Museo di etnologia di Creta,
Voéri 65

Museo di sculture lignee,
Axos 44

Mylonas, cascata 134

Myzithra 273

N

Naturismo 234
Nartece 269

Néa Alikarnassos 31, 32
Nedpoli 82

Nida, altopiano di 44
Nirou Chani 75

o

Olio di oliva 274,279

Olots 99, 101

Omalés 221,222

Omalos, altopiano di 253
Orari di apertura 237

Ore disole 278
Organizzazione del viaggio 239
Orthi Pétra 159

Ospedali 241

P

Péachnes 227
Palékastro 120
Paleochéra 214, 252
Panagia Kera 102
Panagia Kera Kardidtissa 84
Panormos 155
Pantocratore 268
Paralia Milatou 81
Paranimfi 70
Parcheggi 237
Patsds, gola di 162
Pétki 135,136
Péfkos 138

Pelekita Cave 125

Pentozalis 290

Pepe dei monaci 125
Periodo neopalaziale 62,281
Periodo protopalaziale 281
Perivolakia 137
Perivolakia, gola di 137
Pernottamento 240
Petrokefali 71

Petsofas 121

Peza 39

Phaistos, vedi Festo

Piante endemiche 111,259,271
Piskopiané 76, 77

Pitsidia 66

Plédka (Chanid) 193, 196
Pléka (Lassithi) 97, 101
Plakids 167

Plastica 76

Platania 163

Platanids 201

Platanos 108

Polirrinia 208

Péros 173

Porta di ferro 224, 225, 256
Potamos Beach 79, 80
Prezzi 241

Préveli 165

Préveli Beach 165

Prinias 47

Produzione del formaggio 273
Profughi 263

Psichr6 87, 88

Psiloritis 44

Psiloritis, parco nazionale 43
Psira 110

Pullman 236

Pyrgos 138

R

Raccolta delle olive 54, 121, 198

Raki 47,297

Rappresentanze
diplomatiche 242

Religione 278

Réthimno 145

- Carnevale 154

- Fontana Rimondi 148

— Fortezza 148

- Kara Mousa Tzami 150

- Loggia 148,153

- Megali Porta 149

- Monumento a Konstantin
Giamboudakis 149

- Moschea Nerantze 148

- Moschea Kara Mousa
Tzami 150

- Museo archeologico 150

- Museo etnografico 150
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- Museo paleontologico 150

- Museo di arte contemporanea
di Creta 150

- Parco comunale 150

- Porto veneziano 148

- Renaissance Festival 154

- Sultan Ibrahim Tzami 149

- Tesseron Martiron 149

- Veli Tzami 150

Richtis, gola di 109

Rhizenia 46

Roaming 236

Rodanthi (partigiana) 102

Rodopot, penisola di 203

Romani 282

Roussolakos 120

Rotvas, gola di 53, 55, 56

Rozas, gola di 84

S
Salute 241

Samarid, gola di 221, 224, 254
Samousades 295
Sanmicheli, Michele 267
Scuola cretese 27

Seitdn Limania 189
Selakano 137, 139

Seli Ambélou, passo 84
Sellia 168

Sfakianés Pites 295

Sfedéni, grotte di 44

Sfinéri 213

Sicurezza 241

Sidonia 138

Simi 138, 140

Sirtaki 276

Sirtos 290

Sisi 79, 81

Sitia 115

- Collegamento aereo 118

- Festa del vino 117

- Monumento a Kornaros 115
- Museo archeologico 116

- Museo etnografico 117
Sivas 66

Skalani 39

Skinékas, osservatorio 44, 56
Skinids Beach 122

Skoulas, Vasilis 41

Soldi 242

Sostenibilita 243

Souda, baia di 192

Sougia 220

Sousta 290

Spanidkos 218

Spileo Milatou, grotta 81
Spili 162

Spinalénga, isola 100

Spinalénga, forte 100
Sport acquatici 153, 242
Staka 295

Stalida 76

Stavrdos 192

Stilos 195

Student, Kurt 286
Stylianot Wines 39, 297
Surf 123,153,232

T
Tasso alcolico, limite 243
Taxi 237

Telefono 236

Terremoti 252

Tértsa 137,138
Theodorakis, Mikis 276
Thériso 196

Tholos 108

Thrapsan6 39

Thrénos 162

Tilisos 43, 45

Tito, san 20, 57

Topdlia, gola di 207, 208
Tour in motocicletta 243
Traghetti 236

Traghetti dal Pireo 231
Tridpetra 167

Tripiti 70

Tris Ekklisiés 70
Tsingariasto 295
Tsitzifés 175,197
Tsoutsouros 140

Turchi 283

Turtle River 171
Tzermiddo 85, 86, 90

U
Ulivi 274,279

v

Vafés 197

Vai 119

Valle dei Morti 124

Valle dei Mulini 151

Vamos 193, 196

Vassilakis Estate 83

Vathipetro 38

Vat6lakkos 186

Velocita, limite 243

Veneziani 267, 283

Venizelos, Eleftherios 87, 183,
189, 198, 284

Viannos 138

Vilaeti, Lassithi 90

Vino, coltivazione 38, 39, 53,296

Visite nelle chiese 234

Vita notturna 239
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Vlatos 208 X

Vlichéddia 82 Xerokambos 128, 129
Vori 65 Xiloskalo 224, 257
Voulismeno Aloni 48 Xilouris, Nikos 41
Vreiko, grotta di 136 Xirochorié 151

Vrises 199
zZ
w Zacharioudakis Winery 297
Wi-Fi 236 Zakros 123
UN PENSIERO PER LAMBIENTE

Viaggiare arricchisce e unisce persone e culture.
Chi viaggia, pero, produce anche CO,, e la quota
attribuibile al traffico aereo in tema di riscalda-
mento globale & pari al 10%. Chi vuole proteg-
gere il sistema climatico dovrebbe scegliere, se
possibile, una modalita di viaggio pil rispettosa o
sostenere i progetti di atmosfair. In base ai chilo-
metri percorsi, i passeggeri donano un contributo
che compensa le emissioni prodotte, finanziando
anche progetti nei Paesi in via di sviluppo che mi-
rano a ridurre le emissioni di gas a effetto serra.
In piu, oltre a calcolare le emissioni, sul sito www.
atmosfair.de/en/ potrete conoscere la quantita

di CO, emessa dal vostro volo, nonché la cifra
esatta della donazione (ad es. Milano — Napoli

— Milano 10€). Atmosfair garantisce un utilizzo
sicuro delle donazioni!.

atmosfair >
~

Zanzare 241

Zargianakis Raki 47

Zarés 53,56

Zoniana 44

Zorba il Greco (film) 192,276
Zotrva 198

Crediti e referenze iconografiche 303

Andreas Schneider ognianno passa
molti mesi in Grecia, in particolare a
Creta, la sua isola preferita. Qui e in tutta
la Grecia lavora come accompagnatore
turistico, ma ha anche un’attivita in

Germania come agente di viaggio e giornalista. Ha studiato
greco e archeologia. Creta ha molto da offrire dal punto di
vista storico e culturale, ma per Andreas significa anche buoni
ristoranti, passeggiate ed escursioni in montagna oppure un
incontro e una chiacchierata con i “veri” cretesi.
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Qualche curiosita..*

Quando ci sara

I c re te S i S O n O il prossimo terremoto

a Creta?

ghiotti di olio
d’Oliva? Il filosofo Epimenide diceva

Pag. 279 che tutti i cretesi sono
bugiardi. Vero
A Creta si puo fare il bagno o falso?
in una cascata?
Pag 109 Quando sara pronto
I'aeroporto di Kastélli?
Chi erano i mqrti della Pag. 285
Valle dei Morti?
Pag. 124 Dove in Europa le stelle brillavano
piu che sul Monte Ida?
La gola di Samaria Pag 44
e davvero
la piu bella In passato Creta era
di tutte?  governata dalle donne?
Pagg. 224, 254 Pagloss

Su www.radio-kreta.de L a Ve Ildetta

si puo solo ascoltare

o anche leggere? di Sangue é

Pag. 229 o ?
ancora praticata:

, A Pag. 209

PeFChe tuttl Sl, Dov’e finito il re Minosse? E che cosa

Chlamano -ale? aveva a che fare con il Minotauro?

Pag. 263 Pag. 264

* Non avete trovato la vostra domanda? Scriveteci a viaggi@dumont.it. Siamo lieti
di leggere i vostri suggerimenti e rispondere ai vostri quesiti.



