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Quando uno pensa alla Danimarca, la prima cosa che viene in mente é quella penisola con le sue
isolette adiacenti che come un dito sembra collegare il continente ai paesi scandinavi.

Sicuramente ci si immagina la ventosa capitale, Copenhagen, seguita a ruota dal salmone, il
design e I'hygge, quel sentimento di benessere e appagamento derivato dalla semplicita dei
piaceri quotidiani. Ma il regno danese offre molto di pii e questa guida serve proprio per
scoprire le meraviglie naturali e non della costa ovest sul Mare del Nord.

Spiagge infinite, onde selvagge e alte dune: questo gia potrebbe indurvi a prenotare un biglietto
aereo per andare ad esplorare il territori, ma oltre a questo c¢’é molto di pia! Certo sulle
chilometriche spiagge di Reme e Fane cisi puo godere il paesaggio marittimo e anche cavalcare
qualche onda, si possono osservare le maree del mare dei wadden e percorrere chilometri
intorno a Herning, la “capitale della brughiera”, ma la Danimarca occidentale é tutta da scoprire.

Le case a graticcio incontrano I'architettura all'avanguardia e gli affascinanti centri scientifici
sui fenomeni marini e costieri affascinano bambini e genitori. L’arte del passato e del presente
attende di essere scoperta, cosi come l'evoluzione della cucina nordica con la sua attenzione
agliingredienti regionali, e la moda di livello mondiale e il design nordico sobrio per lo shopping.

Armatevi di zaino e di vestiti per ogni evenienza ed esplorate questo territorio: ne varra la pena!

MAPPE ETOUR
SCOPRI LE CITTA

Reme
Ribe
Esbjerg
Fane

Aalborg
Skagen

SCOPRITTOUR
E GLI ITINERARI

Sul confine, giro in bici
Nel marsk di Ballum,
giro a piedi e in bici
Vraby Forst e Kirkeby Forst,
passeggiata
Mande, passeggiata
Nel marsk intorno a Ribe,
giro in bici
Nellarea del Filse,
giri a piedi e in bici
| musei del fiordo di Ringkebing,

giro ad anello
Il sentiero dei pianti
con partenza da Lemvig,
giro a piedi e in bici
Vene, giro in bici
Sydthy, giro in bici
Svinklev Forst, giro in mountain bike
Dal Bulbjerg al molo di Lekken,
giro in bici
La costa nei pressi di Lenstrup,
giro a piedi
Uggerby /&, giro in canoa
Tversted Klitplantage,
giro a piedi e in bici
Da Skagen a Grenen,

giro a piedi/con il trattore-pullman

<~ JIMONT

TASCABILI PER VIAGGIARE




